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1. План работы на учебный год по направлениям 
	№
	Направления работы
	Мероприятия

	1.


	Профилактическая работа с учащимися, в том числе « группы риска»
	Сюжетно-ролевая игра «Полезные привычки» (1-3 кл.)
Кл.час для 6-9 классов « Курение, наркотики, алкоголизм и развивающийся организм» 

Общешкольный классный час «Твори своё здоровье сам».

Классный час «Как стать Неболейкой» (1-3кл.)  

Занятие с 6-9 классами на тему «Твое здоровье и наркотики»

Выпуск буклетов «Я хочу жить!»

Игра-путешествие «Секреты здоровья» 1-3 классы

Диспут с использованием презентации «Удар по кайфу» 6-9 классы 

Игра-соревнование «Здоровье на 5+». 

Оформление  и распространение буклетов «Здоровый образ жизни - выигрывает каждый»
Занятие-беседа «Учимся говорить нет!» 5 класс 

Конкурс рисунков «Мы выбираем спорт!» (1-3 классы)

Однодневный туристический поход.

Лекторий в школьной библиотеке .
Спортивная эстафета «Мы вместе» (с привлечением родителей)

	2.
	Учебная работа с учащимися
	«Выбери дело по душе» - вовлечение учащихся в кружки и секции. (кл.рук.)

Общешкольный день здоровья ««Движение - это жизнь!» 
 «Серьезный разговор про…» урок о вреде алкоголя в 9 кл. 

Кл.часы в 8-9 кл. «Место человека в системе органического мира. Последствия вредных привычек» 

Презентация «Искушение любопытством» (о вреде курения, алкоголя, наркомании) для 9 кл

«Формула здоровья» час здоровья среди учащихся 5-9 классов

Интегрированный урок по биологии и химии «Спирты: их свойства и влияние на организм человека» 9 класс.

Викторина  для  учащихся 5-7 классов «В плену вредных привычек».
Общешкольный праздник «День здоровья»

	3.
	Санитарно-просветительская работа с родителями
	Родительское собрание  «Организация свободного времени ребенка»
Составление и распространение информационной листовки для родителей «Стоп! Наркотик!» (члены наркопоста)
Общешкольное родительское собрание «Профилактика злоупотребления психоактивных веществ»

Рейд с членами родительского комитета и классными руководителями«Часы семейного общения»

Информационная лекция работника ФАП «Система оказания профилактической помощи и лечения» 

Педагогический лекторий для родителей «Роль семьи в воспитании потребности в здоровом образе жизни»

Рейды в выходные и праздничные дни в местах сбора школьной молодёжи (члены наркопоста)

	4.
	Тематическая работа с классными руководителями
	Организация методической работы с классными руководителями по теме «Школа без наркотиков» 

Выставка книг и учебно-методической литературы, посвящённых ЗОЖ.
Совещание при директоре «Здоровый ребёнок - здоровое общество»

Семинар классных руководителей «Этапы взаимодействия с семьёй».

Инструктаж классных руководителей и учителей (заведующий ФАП )

Семинар классных руководителей « Культура формирования здорового образа жизни всех участников образовательного процесса»

	5.
	Диагностическая работа
	Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в поведении, и семьям неблагополучного характера с целью последующей помощи им.
Тест «Опросник жизненной позиции» (8-9 кл.)
Тренинг для 8-9 классов « Поиск выхода из трудной жизненной ситуации »

Викторина для 5 класса «Мое здоровье -  в моих руках» 

Беседа «Привычки и здоровье. Вредные привычки».

Тренинг «Последняя встреча» для 9  класса.




 

 

2. Календарный план работы на учебный год

 

	Месяц
	Учебная работа
	Профилактическая

работа
	Диагностическая

Работа
	Работа с классными

руководителями
	Работа с родителями

	Сентябрь
	 «Выбери дело по душе» - вовлечение учащихся в кружки и секции.

День здоровья «Движение - это жизнь!»- 1-9 классы.

Беседа «Красота, здоровье, гармония»-2,3 классы. 
	Сюжетно-ролевая игра «Полезные привычки» 
(1-3 кл.) 
	Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в поведении, и семьям неблагополучного характера с целью последующей помощи им. 
Тест «Опросник жизненной позиции» (8-9 кл.)
	Организация методической работы с классными руководителями по теме «Школа без наркотиков» 

	Родительское собрание  «Организация свободного времени ребенка»


	Октябрь
	«Интеллектуальный марафон» (в рамках предметных олимпиад)

«Серьезный разговор про…» урок о вреде алкоголя в 9 кл. 
	Кл.час для 6-9 классов «Курение, наркотики, алкоголизм и развивающийся организм» 
Общешкольный классный час « Путешествие в страну Здоровья».
	Тренинг «Поиск выхода из трудной жизненной ситуации» (8-9 кл.)
	Выставка книг и учебно-методической литературы, посвящённых ЗОЖ.
	Составление и распространение информационной листовки для родителей «Стоп! Наркотик!» (члены наркопоста)



	Ноябрь
	Кл.часы в 8-9 кл. «Место человека в системе органического мира. Последствия вредных привычек» 
	Классный час «Как стать Неболейкой» (1-3кл.)  
	Викторина по ЗОЖ для 5 класса "Здорово быть здоровым"»  
	 
	Общешкольное родительское собрание «Профилактика злоупотребления психоактивных веществ»



	Декабрь
	Презентация «Искушение любопытством» (о вреде курения, алкоголя, наркомании) для 9 кл. 
	Занятие с 6-9 классами на тему «Твое здоровье и наркотики»


	
	 
	Рейд с членами родительского комитета и классными руководителями«Часы семейного общения»

	Январь
	«Формула здоровья» час здоровья среди учащихся 5-9 классов


	Игра-соревнование «Здоровье на 5+». 

Выпуск буклетов «Я хочу жить!» 
	 
	 
	Информационная лекция работника ФАП «Система оказания профилактической помощи и лечения»  

	Февраль
	 «Лыжня России - 2018»
	Игра-путешествие «Секреты здоровья» 1-3 классы 
	 Викторина  для  учащихся 5-7 классов «В плену вредных привычек».

	Совещание при директоре «Здоровый ребёнок - здоровое общество»


	 

	Март
	Интегрированный урок по биологии и химии «Спирты: их свойства и влияние на организм человека» 9 класс.
	 Диспут с использованием презентации «Удар по кайфу» 6-9 классы 

	Беседа «Привычки и здоровье. Вредные привычки». 
	Семинар классных руководителей «Этапы взаимодействия с семьёй».


	Педагогический лекторий для родителей «Роль семьи в воспитании потребности в здоровом образе жизни»



	Апрель
	Общешкольный праздник «День здоровья»
	Оформление  и распространение буклета "Здоровый образ жизни - выигрывает каждый"

	Викторина для 5 класса «Мое здоровье -  в моих руках» 


	Инструктаж классных руководителей и учителей (заведующий ФАП )
	 

	Май
	 
	Занятие-беседа «Учимся говорить нет!» 5 класс 
Конкурс рисунков «Мы выбираем спорт!» (1-3 классы)
	Тренинг «Последняя встреча» для 9  класса. 
	 
	Рейды в выходные и праздничные дни в местах сбора школьной молодёжи (члены наркопоста)

	Июнь
	 
	Однодневный туристический поход.

Лекторий в школьной библиотеке .
	 
	 
	Рейды в выходные дни в местах сбора молодежи (классные руководители).

	Июль
	 
	Спортивная эстафета «Мы вместе» (с привлечением родителей)
	 


	 
	 Рейды в выходные дни в местах сбора молодежи (классные руководители)



	Август
	 
	Однодневный туристический поход (классные руководители)
	 


	Семинар классных руководителей « Культура формирования здорового образа жизни всех участников образовательного процесса»
	Рейды в выходные дни в местах сбора молодежи (классные руководители)
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