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Годовой учебный план  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения

Новохоперского муниципального района

 «Подосиновская 

основная  общеобразовательная школа» 

на 2015-2016 учебный год

Общая характеристика учебного плана
Учебный план МКОУ «Подосиновская ООШ» - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план МКОУ «Подосиновская ООШ» направлен на реализацию следующих образовательных целей: 

- обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне требований федеральных государственных образовательных стандартов;

- формирование универсальных учебных действий на уровне, достаточном для продолжения образования на следующем уровне и самообразования;

- создание условий для развития учащихся в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями, сохранения их физического, психического и социального здоровья.  

Начальное общее образование
Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов: 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования», (зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009, регистрационный номер 15785);

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);
- письма Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 24.08.2012 № 01-03/0621 «Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования»;

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 1-4 классов, состав и структуру обязательных предметных областей по классам и предметам. 

Все начальные классы работают в режиме 5-дневной учебной недели. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не  превышает максимальную учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее время Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  (СанПиН п.2.4.2. № 1178-02) – “Гигиенические  требования  к условиям  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях”. 
Продолжительность учебного года определяется годовым календарным учебным графиком и составляет в 1 классе 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 недели.

Продолжительность урока составляет 45 минут, за исключением 1 класса при реализации «ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, с января уроки в 1 классе по 45 минут).

Предметная область «Филология» представлена предметами «Русский язык», «Литературное чтение» с 1 по 4 класс, «Иностранный язык» со 2 по 4 класс.

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика», в курсе которого предполагается изучение модуля «Информатика».

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлено предметом «Окружающий мир, который изучается со 2 четверти 1 класса по 4 класс.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору родителей (законных представителей) обучающихся представлена модулем «Основы православной культуры», который изучается в 4 классе.

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» с 1 по 4 класс.

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс.

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» с 1 по 4 класс. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках предусмотрено проводить физкультминутки и гимнастику для глаз  в соответствии с пунктом 10.17 СанПиНа 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 


Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным нормативным актом МКОУ Подосиновская ООШ.
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по четвертям
	Количество часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	I
	II
	III-IV
	

	Обязательная часть


	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	45
	35
	85
	165

	
	Литературное чтение
	3
	4
	4
	27
	28
	68
	123

	
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	36
	28
	68
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0
	2
	2
	0
	14
	34
	48

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	9
	7
	17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	9
	21
	51
	81

	Итого по плану
	15
	21
	21
	135
	147
	357
	639

	Максимально допустимая недельная нагрузка по СанПин
	15
	21
	21
	
	
	
	


1 класс
2-4 классы (5-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, количество часов в неделю
	Классы, количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	x
	5
	5
	5
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	x
	4
	4
	3,5
	123
	136
	136
	119
	514

	
	Иностранный язык (немецкий)
	x
	2
	2
	2
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	x
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	x
	2
	2
	2
	48
	68
	68
	68
	252

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	x
	0
	0
	0,5
	0
	0
	0
	17
	17

	Искусство
	Музыка
	x
	1
	1
	1
	28,5
	34
	34
	34
	130,5

	
	Изобразительное искусство
	x
	1
	1
	1
	28,5
	34
	34
	34
	130,5

	Технология
	Технология
	x
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	x
	3
	3
	3
	81
	102
	102
	102
	387

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	х
	23
	23
	23
	639
	782
	782
	782
	2985

	Максимально допустимая недельная нагрузка по СанПин
	х
	23
	23
	23
	
	
	
	
	


� Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями отсутствует.





